
E.G.O. STARGYM CONTEST : Αναλυτικό πρόγραμμα διάθεσης χρόνου και παρουσίασης για κάθε ομάδα

ΟΥΡΑΝΙΟ ΤΟΞΟΚΑΤΗΓΟΡΙΑ:  12 00:ΩΡΑ ΕΝΑΡΞΗΣΣάββατο, 11 Ιουνίου 2016

Ο Μ Α Δ Αα/α Ωρα 
συνάντησης

 με τους 
εθελοντές

Μεταφορά 
στον χώρο 
προθέρμαν

σης

Εναρξη 
προθέρμαν
σης εκτός 

ΤΑΠΙ

Κυρίως 
προθέρμανση 

στο ΤΑΠΙ

Λήξη 
προθέρμαν

σης και 
αναχώρηση

Ετοιμασία 
για 

παρουσίασ
η

Θέση 
αναμονής

 (Α)

Θέση 
αναμονής

 (Β)

Εξοδος 
για 

παρουσία
ση

OLYMPIA HIGHWAY  *ΟΝΕΙΡΟΠΑΓΙΔΑ*1
11 13 11 16 11 18 11 20 11 40 11 45 11 50 11 55 12 00ΤΑΠΙ Α: : :: :: :: :

Γ.Σ. Αχιλλέας Κάτω Πατησίων  *Το Χρώμα της
 Αγάπης*

2
11 19 11 22 11 24 11 26 11 46 11 51 11 56 12 01 12 06ΤΑΠΙ Β: : :: :: :: :

Ο.Γ.ΗΡ.Α.  *VIOLIN SYMPHONY*3
11 26 11 29 11 31 11 33 11 53 11 58 12 03 12 08 12 13ΤΑΠΙ Α: : :: :: :: :

ΖAON - Κηφισιάς  *Οι πιγκουίνοι και η 
υπερθέρμανση του πλανήτη*

4
11 32 11 35 11 37 11 39 11 59 12 04 12 09 12 14 12 19ΤΑΠΙ Β: : :: :: :: :

ΟΛΥΜΠΙΑΔΑ ΘΡΑΚΟΜΑΚΕΔΟΝΩΝ  
*Νυχτερινοί περπατητές*

5
11 39 11 42 11 44 11 46 12 06 12 11 12 16 12 21 12 26ΤΑΠΙ Α: : :: :: :: :

Α.Σ.ΣΙΣΥΦΟΣ  *Mary Poppins*6
11 46 11 49 11 51 11 53 12 13 12 18 12 23 12 28 12 33ΤΑΠΙ Β: : :: :: :: :

ΦΙΛΟΓΥΜΝΑΣΤΙΚΟΣ ΟΜΙΛΟΣ ΚΟΤΙΝΟΣ  
*ΨΥΧΡΑ ΚΙ ΑΝΑΠΟΔΑ*

7
11 53 11 56 11 58 12 00 12 20 12 25 12 30 12 35 12 40ΤΑΠΙ Α: : :: :: :: :

Δήμος Ηρακλειου  *Happy birthday*8
11 59 12 02 12 04 12 06 12 26 12 31 12 36 12 41 12 46ΤΑΠΙ Β: : :: :: :: :

Συλλογος 12 δημοτικου σχολειου 
Χαλανδριου  *ιριδα*

9
12 05 12 08 12 10 12 12 12 32 12 37 12 42 12 47 12 52ΤΑΠΙ Α: : :: :: :: :

OLYMPIA HIGHWAY  *"Άμπρα κατάμπρα"!!!*10
12 12 12 15 12 17 12 19 12 39 12 44 12 49 12 54 12 59ΤΑΠΙ Β: : :: :: :: :

Γ.Σ.Δυναμη Βριλησσιων  *ΜΑΖΟΡΕΤΕΣ*11
12 19 12 22 12 24 12 26 12 46 12 51 12 56 13 01 13 06ΤΑΠΙ Α: : :: :: :: :

Α.Σ.ΣΙΣΥΦΟΣ  *FROZEN*12
12 26 12 29 12 31 12 33 12 53 12 58 13 03 13 08 13 13ΤΑΠΙ Β: : :: :: :: :



Ο Μ Α Δ Αα/α Ωρα 
συνάντησης

 με τους 
εθελοντές

Μεταφορά 
στον χώρο 
προθέρμαν

σης

Εναρξη 
προθέρμαν
σης εκτός 

ΤΑΠΙ

Κυρίως 
προθέρμανση 

στο ΤΑΠΙ

Λήξη 
προθέρμαν

σης και 
αναχώρηση

Ετοιμασία 
για 

παρουσίασ
η

Θέση 
αναμονής

 (Α)

Θέση 
αναμονής

 (Β)

Εξοδος 
για 

παρουσία
ση

ΟΛΥΜΠΙΑΔΑ ΘΡΑΚΟΜΑΚΕΔΟΝΩΝ  *DISCO 
GIRLS*

13
12 33 12 36 12 38 12 40 13 00 13 05 13 10 13 15 13 20ΤΑΠΙ Α: : :: :: :: :

ΔΗΜΟΣ ΠΑΛΛΗΝΗΣ  *ΣΚΟΤΕΙΝΟΣ 
ΛΑΒΥΡΙΝΘΟΣ*

14
12 40 12 43 12 45 12 47 13 07 13 12 13 17 13 22 13 27ΤΑΠΙ Β: : :: :: :: :

Γ.Σ. Αχιλλέας Κάτω Πατησίων  *Το Μαγικό 
Κουτί*

15
12 47 12 50 12 52 12 54 13 14 13 19 13 24 13 29 13 34ΤΑΠΙ Α: : :: :: :: :

Team Wolf 31  *Disco Party*16
12 54 12 57 12 59 13 01 13 21 13 26 13 31 13 36 13 41ΤΑΠΙ Β: : :: :: :: :

OLYMPIA HIGHWAY  *Γλυκιές φούσκες, 
γλυκιές στιγμές!*

17
13 00 13 03 13 05 13 07 13 27 13 32 13 37 13 42 13 47ΤΑΠΙ Α: : :: :: :: :


